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,eat local” am 26. September in Oldenburg

Ein Nachmittag, der schmeckt

Wesermarsch/Oldenburg. Regionale Lebensmittel entdecken, probieren und mit den Menschen
dahinter ins Gesprach kommen: Dazu ladt ,eat local — Hof trifft Kliche. Essen und Trinken von hier.” am
Samstag, 26. September, ab 15 Uhr in die Hallig Hanken in Oldenburg ein. Die Veranstaltung ist eine
gemeinsame Initiative des Oldenburgisch-Ostfriesischen Wasserverbands (OOWV) und des
Verbundprojekts ,eat — gemeinsam regional genieBen”.

Die Besucherinnen und Besucher erwartet ein abwechslungsreicher Nachmittag rund um gutes Essen aus
der Region. Regionale Erzeugerinnen und Erzeuger stellen sich und ihre Produkte vor. In der Kocharena
zeigt Koch und Algenexperte Michael Hofmann, wie das ,,Gemiise aus dem Meer” mit regionalen Zutaten
kombiniert werden kann. Erganzt wird das Programm durch Workshops und Impulse rund um
nachhaltige Erndhrung.

Ab 17 Uhr sprechen Daniel Anthes, Nachhaltigkeitsexperte und Autor, sowie Thore Hildebrandt, Koch
und Experte fiir nachhaltige Kiiche, Gber die Zukunft unserer Erndhrung und einen bewussten Umgang
mit Lebensmitteln. AnschlieRend besteht Gelegenheit zur Diskussion. Flr Kinder gibt es ein eigenes
Begleitprogramm.

Ab 19.30 Uhr klingt der Tag bei Live-Musik, Getranken und Essen aus regionalen Zutaten gemditlich aus.
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung fiir die Veranstaltung ist nicht erforderlich. Fir die Workshops sind
die Platze begrenzt. Hier ist eine vorherige Anmeldung notwendig. Veranstaltungsort ist die Hallig
Hanken, August-Hanken-StralRe 24 in Oldenburg. Weitere Informationen, das vollstandige Programm und
die Moglichkeit, sich fir einen Workshop anzumelden, gibt es unter www.eat-ow.de.

Uber das Projekt:

Das Verbundprojekt ,eat — gemeinsam regional geniefSen” setzt sich in den Regionen Oldenburg und
Wesermarsch fiir eine nachhaltige, gesunde und regionale Ernéihrung ein. Als Teil des
Modellregionenwettbewerbs ,,Besser essen in der Region” wird eat vom Bundesministerium fiir
Landwirtschaft, Ernéhrung und Heimat (BMLEH) geférdert. Gemeinsam mit Kiichen, Erzeugerbetrieben,
Bildungseinrichtungen und weiteren Partnern arbeitet das Projekt daran, regionale
Wertschépfungsketten zu stdrken und mehr regionale Lebensmittel in die AufSer-Haus-Verpflegung zu

Der OOWV versorgt taglich mehr als eine Million Menschen mit Trinkwasser und entsorgt umweltgerecht Abwasser in 43
Gemeinden und Stadten sowie flr einen Zweckverband. Das Verbandsgebiet erstreckt sich vom Dollart bis zum Dimmer und
auf vier der sieben Ostfriesischen Inseln. Gemessen an der Flache ist der OOWYV Deutschlands groRter Wasserversorger. Der
OOWV beschéftigt rund 1.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und zahlt damit zu den wichtigen Arbeitgebern im Nordwesten.
Vorsitzender der Verbandsversammlung ist Sven Ambrosy, Geschaftsfiihrer ist Karsten Specht.
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bringen. Umgesetzt wird eat von den Landkreisen Wesermarsch und Oldenburg, der Stadt Oldenburg, der
Regionalwert AG Bremen & Weser-Ems sowie dem Erndhrungsrat Oldenburg. Weitere Informationen
unter https://eat-ow.de/iss-echt-machbar/#hoftrifftkueche.
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Bildunterschrift:
Nachhaltigkeitsexperte und Autor: Daniel Anthes.
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Bildunterschrift:
Koch und Experte flr nachhaltige Kiiche: Thore Hildebrandt
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