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Pommes McSelf auf dem Biohof Bakenhus am 7. September 

Hier wachsen die Pommes Frites 

Großenkneten. Da herrscht wahrscheinlich nicht nur bei Kindern große Einigkeit: Pommes Frites dürften 
zu den besten Dingen gehören, die man aus Kartoffeln herstellen kann. Noch besser schmecken diese, 
wenn man sie selbst herstellt. Gelegenheit dazu gibt es am kommenden Sonntag, 7. September, wieder 
auf dem Biohof Bakenhus des Oldenburgisch-Ostfriesischen Wasserverbandes (OOWV) in Großenkneten. 
„Pommes McSelf“ heißt die Veranstaltung, bei der kleine und große Kinder ihre eigenen Pommes Frites 
herstellen und noch vieles mehr erleben können. 

Ein bisschen Arbeit gehört auf dem Biohof Bakenhus traditionell dazu, ehe man seine eigenen Pommes 
Frites genießen kann. Zunächst geht es aufs Feld. Dort werden die Kartoffeln aus der Erde geholt. Weiter 
geht’s zum Waschen – die Erde muss runter, die Schale darf dranbleiben. Schell noch gestiftelt, dann ab 
in die Fritteuse und dem Genuss steht nichts mehr im Wege.  

Ponyreiten, eine Strohburg, Spiele und viel Wissenswertes über den Trinkwasserschutz darf seit über 20 
Jahren selbstverständlich bei „Pommes McSelf“ nicht fehlen. Kleine und große Tiere gilt es, bei den 
Hofführungen zu entdecken. Neu in diesem Jahr sind waldpädagogische Erkundungen. 

Nicht nur Pommes Frites wird es am Sonntag auf dem Biohof Bakenhus zum Essen geben. Der vor 
Kurzem neu eröffnete Hofladen unter der Leitung von Torsten Stelle wird sich und sein Sortiment 
präsentieren. Am Sonntag gibt es zudem leckere zehn Prozent Rabatt auf die angebotenen Bioprodukte. 
Biohof-Landwirt Gustav Wolters wird mit seinem Team zudem leckere Bratkartoffeln zubereiten, 
daneben gibt es Bratwurst vom Grill von der Biofleischerei. 

Wer es lieber etwas süßer mag, kommt auch auf seine Kosten: Denn Kuchen wird in diesem Jahr von der 
Biobäckerei Barkemeyer aus Kirchhatten angeboten.  

Das beliebte Familienfest beginnt am Sonntag, 7. September, um 11 Uhr auf dem Biohof Bakenhus, 
Bakenhuser Esch 8 in Großenkneten. Der Eintritt ist frei. Kostenlose Parkplätze stehen auf einer Weide 
am Biohof zur Verfügung. Die Veranstaltung endet um 17 Uhr. 
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Bildunterschrift: 
Jeder erntet die Kartoffeln für seine Pommes Frites selbst. 
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Bildunterschrift: 
Nach dem Ernten müssen die Kartoffeln kräftig geschrubbt werden. 
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Bildunterschrift: 
Schließlich sind die Pommes fertig – frischer geht es nicht. 
 
 


