Was Nitrat fur unser
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Trinkwasser bedeutet

Griinlandwirtschaft und Pflanzenanbau sind ohne den Einsatz von Nitratdiinger nicht maoglich.
Stickstoff ist dabei ein wichtiger Bestandteil des Diingers: Er gilt als Hauptnahrstoff fiir das Pflan-
zenwachstum und sorgt so fiir hohe Ernteertrage. Durch intensive Diingung versickert zunehmend
iiberschiissiges Nitrat in den Boden, gelangt in tiefere Erdschichten und schlieRlich ins Grundwas-
ser. Seine Qualitat und Nutzung fiir Trinkwasser wird durch zu hohe Nitratgehalte beeintrachtigt.

In geringen Mengen unbedenklich

Nitrat ist eine wasserlosliche Verbindung aus Stickstoff (N) und
Sauerstoff (O). Fur Pflanzen ist Stickstoff einer der wichtigsten
Nahrstoffe, er sorgt zum Beispiel fiir den Aufbau von Eiweil. Da
im Boden fiir ein gutes Wachstum davon meist zu wenig vorhan-
den ist, muss Diinger diesen wichtigen Baustein liefern — egal ob
aus organischen Substraten wie Giille, Mist, Garresten und Kom-
post oder aus synthetisch hergestellten Diingemitteln. Pflanzen
nehmen Stickstoff meist in Form von

Nitrat auf, deshalb steckt es in allem ,Griinzeug": im Futter fir die
Tiere und auch in Salat und Gemiise. Wir nehmen es also jeden
Tag auch tiber unsere Nahrung auf. Gelangt allerdings zu viel Nitrat
in den menschlichen Korper, konnen sich daraus gesundheits-
schadliche Stoffe bilden. Daher darf Trinkwasser als wichtigster
Bestandteil unserer Ernahrung hochstens 50 mg Nitrat pro Liter
enthalten. Das schreibt die Trinkwasserverordnung vor. In seinen
Wasserwerken stellt der OOWV sicher, dass dieser Grenzwert
stets eingehalten wird. Das belegen regelmaRige Kontrollen von
unabhangigen Laboren.

Intensive Landwirtschaft als Ursache

Wobhin das Auge blickt Maisfelder. Sie pragen inzwischen ganze
Landstriche. Mais liefert wertvolle Energie — nicht nur als Futter fir
das Vieh, sondern auch als , Futter” fiir Biogasanlagen, die die
CO2-Bilanz verbessern sollen. Der flachendeckende Maisanbau
birgt aber neue Risiken, speziell fiir das Grundwasser:

* Mais nimmt zwar viel Nitratdiinger auf, lasst aber die Uber-
schiisse einfach im Boden zuriick.

* Regenfalle waschen das Nitrat aus, es versickert und gelangt ins
oberflachennahe Grundwasser. Dort, wo durch intensive Tierhal-

tung viel Giille und Mist entstehen, belasten Garreste aus den
Biogasanlagen zusatzlich die Ressource.

* Auf einigen landwirtschaftlich genutzten Flachen nimmt die auf-
gebrachte Diingermenge jahrlich zu, dadurch erhoht sich die
Nitratbelastung der Boden und des Grundwassers stetig.

* Wird immer wieder Mais angepflanzt, kommen auch jedes Jahr

die gleichen Pflanzenschutzmittel zum Einsatz. Spuren davon
sind spater im Grundwasser nachweisbar.
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Quelle unseres Trinkwassers

Sandige Boden sind hervorragende Wasserleiter, denn ihre Spei-
cherkapatzitat ist sehr gering. Niederschlage versickern hier des-
halb besonders gut. So bildet sich viel neues Grundwasser — opti-
mal fiir unsere Wasserwerke. Der Nachteil: Sandige Boden bergen
ein hohes Auswaschungsrisiko fiir wasserlosliche Verbindungen
wie Nitrat.

Gemeinsam mit der Landwirtschaft setzen wir bereits MaBnahmen
zur Nitrat-Reduktion um. Unter anderem kaufen oder pachten wir
Flachen und verpachten sie unter strikten Nutzungsauflagen an
Landwirtinnen und Landwirte. Dennoch steigt die Nitratbelastung
im oberflachennahen Grundwasser seit Jahren. Zwar halten wir in
den tieferen Schichten, aus denen wir das Rohwasser fiir unser
Trinkwasser fordern, die vorgegebenen Grenzwerte stets ein —
langfristig aber ist die Qualitat gefahrdet, wenn der Gesetzgeber
nicht rasch wirksam eingreift.

Strategie zum sorgsamen Umgang mit Grundwasser

Das Ziel ist klar: Wir wollen moglichst wenig Nitrat in unserem
Grundwasser! Das gelingt nur, wenn Land-, Forst- und Wasserwirt-
schaft eng zusammenarbeiten: Dazu ist die Entwicklung von

» Trinkwasser-Landschaften” mit grundwasserschonender Bewirt-
schaftung sinnvoll. Es gilt, Artenvielfalt und Aufforstung zu fordern
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und die Umstellung auf okologischen Landbau voranzubringen.
Der Einsatz von Diinger sollte sich ausschlieBlich am Bedarf der
Pflanzen orientieren und nicht an den vorhandenen Giillemengen.
Das Wasser- und Ordnungsrecht muss hierfiir die notigen Regeln
vorgeben.

Der OOWV hat in einem umfassenden Konzept die wirkungsvollen
MaBnahmen fiir einen effektiven Schutz des Grundwassers zu-
sammengefasst.
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Wasser fiir alle

Frisches Trinkwasser ist lebensnotwendig. Daher ist der sorgsame
Umgang mit der nattirlichen Ressource Wasser eine Aufgabe, die
uns alle betrifft. Jeder Einzelne kann dazu einen Beitrag leisten —
zum Beispiel durch den Kauf regionaler Produkte aus einer scho-
nenden Landbewirtschaftung. Fragen Sie doch einfach mal im
Hofladen oder direkt beim Erzeuger nach, unter welchen Anbau-
bedingungen die angebotenen Lebensmittel hergestellt wurden.
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